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                              Информационная карта программы. 

 Наименование программы. Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

физкультурно - спортивной 

направленности 

«Путешествие в шахматное королевство» 

Направленность. Физкультурно - спортивная 

Сведения о программе.  

Срок реализации 2 года (288 часов) 

1 год состоит из двух модулей: 

1 модуль 62 часа 

2 модуль 82 часа 

2 год – 144 часа 

 Возраст обучающихся 5 – 8 лет 

 Тип программы Модифицированная 

Характеристика программы  

 По месту в образовательной 

модели 

Разновозрастного детского коллектива 

По форме организации 

содержания и процесса 

педагогической деятельности 

Модульная 

Стартовый уровень 

 Цель программы. Развитие интеллектуальных способностей 

детей дошкольного возраста при 

обучении игре в шахматы.  

                                             

 

 

 

                                 



Раздел №1 «Комплекс основных характеристик программы» 

                                    1.1.  Пояснительная записка. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной направленности «Путешествие в шахматное 

королевство» создана как модифицированная. Программа разработана на 

основе комплекса пособия И.Г. Сухина «Шахматы для самых маленьких», 

опыта работы по обучению игре в шахматы детей дошкольного возраста 

 В. Гришина, методических пособий «Увлекательная математика»,  

А.Г. Гайштута, «Шахматы для малышей» Л.Я. Береславского. Модификация 

проведена по следующим направлениям: изменение количества часов в 

связи с модульным принципом построения программы, изменения 

структуры программы, корректировка тематических разделов. 

                                   Актуальность программы. 

Современная концепция общего образования во главу угла ставит идею 

развития личности ребенка, формирования его творческих способностей, 

воспитания важных личностных качеств. Всему этому и многому другому в 

значительной степени способствует обучение игре в шахматы. Если до 

недавнего времени основное внимание ученых было обращено на школьный 

возраст, где, как казалось, ребенок приобретает необходимые каждому 

знания и умения, развивает свои силы и способности, то теперь положение 

коренным образом изменилось. Значительную роль в этом сыграл 

"информационный взрыв" – знамение нашего времени. Сегодняшние дети 

умнее своих предшественников – это признанный всеми факт. Это связано в 

первую очередь со средствами массовой информации, опоясавшими мир 

каналами связи, с утра до ночи льющими поток разнообразных знаний в 

детские умы. Сегодня становится все больше детей с ярким общим 

интеллектуальным развитием, их способности постигать сложный 

современный мир проявляются очень рано. Игра в шахматы способствует 

развитию личности ребенка, формированию его творческих способностей, 



воспитанию важных личностных качеств. Дети способны к 

самостоятельному обучению, к решению проблемных задач. Занятия 

шахматами развивает у детей логичность и последовательность мышления, 

умение анализировать, а также укрепляет характер. Ребята становятся 

сосредоточеннее, лучше запоминают, сравнивают, предвидят результат, 

планируют свою деятельность, поэтому необходимо начинать всеобуч 

дошкольников. 

      Среди приоритетных направлений развития системы российского 

образования значительный интерес вызывает приказ Минобразования 

России №2211 от 18.05.2004 «О развитии шахматного образования в системе 

образования Российской Федерации».  

Программа разработана в соответствии со следующими нормативно-

правовыми документами: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации» (ФЗ № 273); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 

№ 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

  Концепция развития дополнительного образования детей (Распоряжение 

правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р); 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18.11.2015 № 09-3242. «Методические рекомендации по разработке и 

оформлению дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

03.04.2014 №41 «Об утверждении СанПин 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей»; 

http://уральские-каникулы.рф/files/upload/2015-12-02_(10).pdf
http://уральские-каникулы.рф/files/upload/2015-12-02_(10).pdf
http://уральские-каникулы.рф/files/upload/2015-12-02_(10).pdf


 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

28.04.2017ВК – № 1232/09. Методические рекомендации по организации 

независимой оценки качества дополнительного образования детей. 

Программа составлена с учетом интеграции образовательных областей: 

«Познавательное развитие», где дети учатся ориентироваться на 

ограниченной территории, располагать предметы в указанном направлении, 

отражать в речи их пространственное расположение. 

«Социально-коммуникативное развитие», где дети закрепляют умения 

согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников 

игры. Развивают сообразительность, умение самостоятельно решать 

поставленную задачу. Дети формируют умение вести диалог с педагогом, со 

сверстниками, воспитывают культуру речевого общения. 

«Речевое развитие», у детей развивается интерес к художественной 

литературе, воспитывается чувство сострадания, сочувствия к героям книги, 

развивается чувство юмора. 

«Художественно-эстетическое развитие», у детей формируется умение 

свободного владения карандашом при выполнении изображения, он 

упражняется в плавных поворотах руки при рисовании округлых линий, 

закрашивании изображения. 

Шахматная игра дарит ребенку радость творчества и обогащает его духовно, 

одновременно являясь средством обучения, воспитания и развития. Важно, 

чтобы это средство было ненавязчивым, увлекательным, интересным. Только 

в этом случае оно будет полезным и эффективным. 

Расширение круга общения, возможностей полноценного самовыражения, 

самореализации позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую 

ущербность. Обучаясь игре в шахматы, ребенок живет в мире сказок и 

превращений обыкновенной шахматной доски и фигур в волшебные, что 

обогащает детскую фантазию. А изящество и красота отдельных ходов, 

шахматных комбинаций доставляет истинное удовольствие. 

            



                   Программа соответствует следующим    принципам: 

 принципу развивающего образования, целью которого 

является развитие    ребенка; 

 принципу наглядности; 

 принципу доступности и последовательности, 

систематичности; 

 принципу учета возрастных и индивидуальных 

особенностей дошкольников; 

 принципу научной обоснованности и практической 

применимости (содержание программы соответствует 

основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики); 

 принципу единство воспитательных, развивающих и 

обучающих целей и задач процесса образования детей 

дошкольного возраста, в процессе реализации, которых 

формируются такие знания, умения и навыки, которые 

имеют непосредственное отношение к развитию детей 

дошкольного возраста; 

 принципу личностно-ориентированного характера; 

 принципу недопустимости применения психического и 

физического насилия; 

 предполагает построение образовательного процесса на 

адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной 

формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим 

видом деятельности для них является игра. 

 принципу гуманизации (признание уникальности и 

неповторимости каждого ребенка, признание 

неограниченных возможностей развития личного 

потенциала каждого ребенка, недопустимость осуждения 

ребенка при необходимости осуждения его поступков); 



Особенности программы. 

Программа предусматривает изучение детьми материала по теории и 

истории шахмат на уровне доступном для дошкольников, в программу 

включены элементы математики, развития речи, рисования. На каждом 

занятии проводятся упражнения на развитие памяти, внимания, логического 

мышления. 

Стержневым моментом становится деятельность воспитанников, когда они 

наблюдают, сравнивают, делают выводы, выясняют закономерности. При 

этом широко используется занимательный материал, игровые ситуации. 

Интеллектуальное развитие ребенка заключается не столько в 

количественном запасе знаний, сколько в уровне развития мыслительных 

процессов, то есть качественных особенностях детского мышления. 

Учебный материал программы распределен в соответствии с принципами 

последовательного и постепенного расширения теоретических знаний, 

умений и навыков.  

Предлагаемая дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Путешествие в шахматное королевство» направлена на 

интеллектуальное развитие детей, способствует совершенствованию 

психических процессов, становление которых особенно активно в 

дошкольном возрасте.  

Начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и 

доступен. Важное значение при изучении шахматного курса имеет 

специально организованная игровая деятельность, использование приема 

обыгрывания учебных заданий, создания игровых ситуаций. В простой и 

доходчивой форме рассказывает о шахматных фигурах, «волшебных» 

свойствах и загадочных особенностях доски, об элементарных правилах 

игры и некоторых ее принципах, знакомит дошкольников со своеобразным 

миром шахмат, прививает им любовь к древней и мудрой игре. «Чтобы 

переварить знания, надо поглощать их с аппетитом», – любил повторять А. 

Франс. Поэтому в программе широко используются шахматные сказки, 



ребусы, загадки шарады, занимательные задачи и викторины, которые будут 

интересны дошкольникам. 

Новизна программы. 

Новизна программы заключается в творческом переосмыслении 

существующих систем и методик преподавания предмета, современных 

технологий в сочетании с личным практическим опытом и методическим 

сопровождением программы. Методическое сопровождение включает в себя 

интересный шахматный материал и направлен на активизацию 

познавательной и творческой деятельности учащихся, учет их 

индивидуальных и коллективных творческих способностей. Теоретической 

основой программы являются современные теории по шахматам, 

традиционные и современные технологии преподавания шахматного 

искусства. Новизна программы также заключается в компетентностном и 

индивидуальном подходе к обучению. Результатом данной программы 

является формирование предметных, личностных и метапредметных 

универсальных учебных действий. При этом программа учитывает 

необходимые потребности и запросы учеников в зависимости от их возраста. 

Также новизна заключается в формах и методах организации работы с 

родителями, которая ведется в сотрудничестве, взаимопонимании, 

взаимоуважении.  

Инновационность программы заключается в применении современных 

технологий и активных методов обучения, использовании проблемного 

обучения. Также в образовательном процессе используются современные 

технические средства обучения. 

Педагогическая целесообразность заключается в том, что ребёнок в 

простой и доходчивой форме, через разнообразные доступные методы и 

приёмы работы (чтение сказок, рассказов, стихов, беседы, рассматривание 

рисунков, диаграммы, подвижные шахматные игры, игры-задания, 

просмотр кинофильмов с шахматными фрагментами, самодеятельные 

театрализованные постановки, игры-эстафеты, викторины, сюжетно-



ролевые игры) развивает личностные качества, получает знания,  

самостоятельно думает, анализирует, у ребенка обогащаются мыслительные 

процессы.     

Условия приема детей: В объединение принимаются дети 5 – 6 лет. Прием 

детей осуществляется согласно Устава МБУДО ДДТ, основной принцип 

набора – это добровольное желание ребенка.  

Обучающиеся, прошедшие курс данной программы могут продолжить 

обучаться по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей   

программе «Проходная пешка 1», «Проходная пешка 2» по итогам входной 

диагностики.     

 

 Психолого-педагогические особенности. 

     В возрасте 5-6 лет продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но совершить 

преобразования объекта. Развитие мышления сопровождается освоением 

мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные 

представления, представления и цикличности изменений). Кроме того, после 

пяти с половиной лет на смену правополушарному (творческому) мышлению 

приходит левополушарное (логическое) мышление (кроме левшей), 

совершенствуются обобщения.  Ребенок в этом возрасте уже имеет 

собственное мнение. Он наблюдателен. Собственное «я» его уже интересует 

меньше, чем мир вокруг, в котором он стремится отыскать причинно-

следственные связи, чтобы отличить существенное от второстепенного. 

Развитие воображения позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. К пяти годам ребенок уже 

способен правильно произнести почти все звуки речи. Ребенок бегло 

излагает свои мысли. Кроме коммуникативной, развивается планирующая 

функция речи, т.е. ребёнок учится последовательно и логически выстраивать 

свои действия, рассказывать об этом. К этому периоду жизни у ребёнка 

накапливается достаточно большой багаж знаний, который продолжает 



интенсивно пополняться. Ребёнок стремиться поделиться своими знаниями и 

впечатлениями со сверстниками, что способствует появлению 

познавательной мотивации в общении. Развитие произвольности и волевых 

качеств позволяют ребёнку целенаправленно преодолевать определённые 

трудности, специфические для дошкольника. Также развивается 

соподчинение мотивов. На фоне эмоциональной зависимости от оценок 

взрослого у ребёнка развивается притязание на признание, выраженное в 

стремлении получить одобрение и похвалу, подтвердить свою значимость. К 

шести годам ребенок уже стремится управлять своими эмоциями, пытаясь их 

сдерживать или скрывать от посторонних, что не всегда удается. Дети знают 

свою половую принадлежность и даже в играх не хотят ее менять.  С пяти до 

шести лет у ребенка наблюдаются значительные сдвиги в 

усовершенствовании моторики и силы. Скорость его движений продолжает 

возрастать, и заметно улучшается их координация. Имеет собственное 

представление о красоте. Он познает мир прекрасного, через посещение 

музеев, театров, филармоний, начинает понимать классическую музыку. 

Свои познания ребенок применяет в играх, выдумывая сам сюжет для них и 

зная, как он сможет сделать замысел реальным. В этот период ребенок 

становится сознательно само-стоя тельным. 

  К 6-7 годам у ребенка сформирована достаточно высокая компетентность в 

различных видах деятельности и в сфере отношений. Он способен принимать 

собственные решения на основе имеющихся знаний, умений и навыков. У 

ребёнка развито устойчивое положительное отношение к себе, уверенность в 

своих силах. Он в состоянии проявить эмоциональность и самостоятельность 

в решении социальных и бытовых задач. 

  У старшего дошкольника воображение нуждается в опоре на предмет в 

меньшей степени, чем на предыдущих этапах развития. Оно переходит во 

внутреннюю деятельность, которая проявляется в словесном творчестве 

(считалки, дразнилки, стихи), в создании рисунков, лепке и т.д. Воображение 



формируется в игровой, гражданской и конструктивной видах деятельности 

и, будучи особой деятельностью, переходит в фантазирование. Ребенок 

осваивает приемы и средства создания образов, при этом отпадает 

необходимость в наглядной опоре для их создания. К концу дошкольного 

возраста воображение ребенка становится управляемым. Формируются 

действия воображения: замысел в форме наглядной модели; образ 

воображаемого объекта; образ действия с объектом. Ребенок организует свое 

внимание на предстоящей деятельности, формулируя словесно. В этом 

возрасте значительно возрастают концентрация, объем и устойчивость 

внимания, складываются элементы произвольности в управлении вниманием 

на основе развития речи, познавательных интересов, внимание становится 

опосредованным, связано с интересами ребенка к деятельности. Появляются 

элементы после произвольного внимания. Восприятие утрачивает свой 

первоначально аффективный характер: перцептивные и эмоциональные 

процессы дифференцируются. Восприятие становится осмысленным, 

целенаправленным, анализирующим. В нем выделяются произвольные 

действия — наблюдение, рассматривание, поиск. У дошкольников 

продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

У детей развивается диалогическая речь и некоторые виды монологической 

речи. Игровые действия становятся более сложными, обретают особый 

смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 

усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых 

поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем. Образы из окружающей жизни и 

литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной 

деятельности, становятся сложнее.  

 



Содержание и материал программы «Путешествие в шахматное 

королевство» соответствует стартовому уровню. 

Форма организации образовательного процесса: групповая. 

Особенности организации образовательного процесса. 

Образовательный процесс в группах построен в соответствии с 

нормативными документами и отражает в первую очередь потребность 

обучающихся в получении знаний умений и навыков в игре шахматы. 

Автором программы учтены все условия и пожелания обучающихся и их 

родителей с целью создания максимально комфортной обстановки в 

процессе обучения.  

 Наполняемость групп составляет 12-15 обучающихся. Состав группы 

постоянный, что обеспечивает высокое качество работы в коллективе, 

способствует социализации, созданию комфортной психологической 

обстановки на занятиях.  

Срок освоения программы 2 года обучения. 

1 год обучения состоит из двух модулей: 1 модуль 62 часа, 2 раза в неделю 

по 2 академических часа – 25 м.+10 м. +25 м. (продолжительность 

академического часа 25 минут в соответствии с Сан.Пин 2.4.1.3049-13, 

уставом МБУДО ДДТ). 

 2 модуль 82 часа, 2 раза в неделю по 2 академических часа  

25 м. + 10 м. + 25 м. (продолжительность академического часа 25 минут (в 

соответствии с Сан.Пин 2.4.1.3049-13, уставом МБУДО ДДТ). 

2 год обучения – 144 часа, 2 раза в неделю по 2 академических часа  

30 м. + 10 м. + 30 м. (продолжительность академического часа 30 минут в 

соответствии с Сан.Пин 2.4.1.3049-13, уставом МБУДО ДДТ) 

Форма обучения   очная.  

Форма организации образовательного процесса: групповая. 

                                                       

 

 



                              1.2. Цель программы. 

Цель: Развитие интеллектуальных способностей детей дошкольного 

возраста при обучении игре в шахматы.  

Основные ведущие идеи программы. 

 пробудить интерес ребенка к шахматам, как к способу занять свое 

свободное время 

 подготовить воспитанников к дальнейшим ступеням развития. 

  

                                             Задачи 1 модуля. 

          Личностные    

 формирование общей культуры учащихся; 

 формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни; 

 развитие интереса к шахматной игре. 

            Метапредметные 

 Формирование регулятивных УУД (учить работать по 

предложенному педагогом плану). 

 Формирование познавательных УУД (учить ориентироваться 

в своей системе знаний: отличать новое от уже известного.  

 Формирование коммуникативных УУД (учить доносить свою 

позицию до других: оформлять свою мысль в устной речи, 

слушать речь других. 

Предметные 

 Формирование базовых знаний (белое и черное поле, 

горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнеры, 

начальное положение, ход, взятие. Названия шахматных 

фигур, правила хода, умение ориентироваться на шахматной 

доске). 



 Учить ориентироваться на странице альбома (различать верх, низ, 

левую и правую части); понимать выражения: между, за, перед, 

посередине, раньше, позже. 

 Развивать начальные графические навыки: обводка, штриховка, 

рисование по клеткам. 

 Учить ориентироваться на плоскости, тренировать логическое 

мышление. память, наблюдательность, внимание. 

 Учить детей взаимодействию между фигурами в процессе 

выполнения игровых заданий, а также умению применять полученные 

знания о шахматных фигурах в процессе игры. 

 

                                             Задачи 2 модуля. 

          Личностные    

 Формирование общей культуры учащихся. 

 Формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни. 

 Развитие интереса к шахматной игре. 

            Метапредметные 

 формирование регулятивных УУД (учить определять и 

формулировать цель деятельности с помощью педагога; 

проговаривать последовательность действий. Учить работать 

по предложенному педагогом плану). 

 Формирование познавательных УУД (учить ориентироваться 

в своей системе знаний: отличать новое от уже известного.  

 Формирование коммуникативных УУД (учить доносить свою 

позицию до других: оформлять свою мысль в устной речи, 

слушать речь других. 

 

 

 



Предметные 

 Формирование базовых знаний (белое и черное поле, 

горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнеры, 

начальное положение, ход, взятие, шах, мат, пат. Названия 

шахматных фигур, правила хода, умение ориентироваться на 

шахматной доске). 

 Умение решать шахматные примеры, шахматные задачи. 

Учить ориентироваться на странице альбома (различать верх, низ, левую и 

правую части); понимать выражения: между, за, перед, посередине, раньше, 

позже. 

 Развивать начальные графические навыки: обводка, штриховка, 

рисование по клеткам. 

 Учить ориентироваться на плоскости, тренировать логическое 

мышление. память, наблюдательность, внимание. 

 Учить детей взаимодействию между фигурами в процессе 

выполнения игровых заданий, а также умению применять полученные 

знания о шахматных фигурах в процессе игры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Задачи 2 года обучения. 

            Личностные    

 формирование общей культуры учащихся; 

 формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни; 

 Развить навыки сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить 

выходы из спорных ситуаций.  

 развитие интереса к шахматной игре. 

 Воспитывать, усидчивость, целеустремленность, волю, 

организованность, уверенность в своих силах, самостоятельность в 

принятии решений. 

      Метапредметные 

 формирование регулятивных УУД (учить определять и   

формулировать цель деятельности с помощью педагога; 

проговаривать последовательность действий. Учить работать 

по предложенному педагогом плану); 

 формирование познавательных УУД (учить ориентироваться 

в своей системе знаний: отличать новое от уже известного; 

находить ответы на вопросы, используя свой жизненный 

опыт; преобразовывать информацию из одной формы в 

другую; находить и формулировать решение шахматных 

задач с помощью простейших моделей (рисунков, диаграмм, 

схем); 

 формирование коммуникативных УУД (учить доносить свою 

позицию до других: оформлять свою мысль в устной речи, 

слушать речь других. 

 Развивать навыки в области логических действий, сравнения, анализа, 

синтеза, обобщения, классификации. 



       Предметные 

 

 Способствовать усвоению правил хода и взятия каждой из фигур, 

лёгкие и тяжёлые фигуры, ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, 

королевские пешки, превращение пешки, «игры на уничтожение», 

«игры на нахождения кратчайшего пути», «игры на прохождения 

лабиринта», «игры один в поле воин», «игры перехитри часовых», 

«игры на захват контрольного поля», «игры на ограничение 

подвижности».  

 проводить элементарные комбинации, планировать нападение на 

фигуры противника, организовывать защиту своих фигур, умение 

ориентироваться 

 Понимать информацию, представленную в виде рисунков, схем.  

 Подготовка к изучению математики в начальной школе: узнать и 

выделить объект (видеть существенное, т.е. умение 

абстрагироваться); собрать объект из готовых частей (синтезировать); 

выделить составные части (анализировать). 

 Учить ориентироваться на плоскости, тренировать логическое 

мышление. память, наблюдательность, внимание. 

 Развивать умение сравнивать, выявлять и устанавливать простейшие 

связи и отношения.  

 Учить детей взаимодействию между фигурами в процессе выполнения 

игровых заданий, а также умению применять полученные знания о 

шахматных фигурах в процессе игры. 

 Способствовать активизации мыслительной деятельности 

дошкольника. 

 Способствовать освоению детьми основных шахматных 

понятий: шахматная нотация, взаимодействие между фигурами 

на шахматной доске, рокировка, пат, мат, ничья. 



 содействовать активному использованию полученных знаний в 

процессе игровой практики за шахматной доской. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                1.3.Содержание программы. 

Учебный план. 

1 модуль. 

№ Название 

раздела, темы 

          Кол-во часов Формы 

организации 

занятий 

Формы 

аттестации 

Всего Теория Прак. 

1. Введение. 

Организацион

ное занятие. 

2 1 1 комплексное  наблюдение, 

опрос 

2. Шахматная 

азбука. 

58 14 44 комплексные тестирование 

 3. Итоговое 

занятие. 

2 1 1 комплексное наблюдение, 

опрос 

           Всего 62 16 46   

 

                                                        Учебный план. 

2 модуль. 

№ Название 

раздела, темы 

          Кол-во часов Формы 

организации 

занятий 

Формы 

аттестации 

Всего Теория Прак. 

1. Введение. 2 1 1 комплексное  наблюдение, 

опрос 

2. Элементы 

шахматной 

партии 

78 20 58 комплексные 

практические 

контрольное 

занятие 

3. Итоговое 

занятие 

2 1 1 комплексное наблюдение, 

опрос 

           Всего 82 22 60   

 



 

                                                        Учебный план. 

2 год обучения. 

№ Название 

раздела, 

темы 

          Кол-во часов Формы 

организации 

занятий 

Формы 

аттестации 

Всего Теория Прак. 

1. Введение. 2 1 1 комплексное  наблюдение, 

опрос 

2. Шахматная 

азбука. 

(повторение

) 

28 6 12 комплексные тестирование 

3. Элементы 

шахматной 

партии. 

70 20 50 комплексные 

практические 

контрольное 

занятие 

4. Основы 

шахматной 

тактики. 

42 12 30 комплексные 

практические 

контрольное 

занятие 

5. Итоговое 

занятие. 

2 1 1 комплексное наблюдение, 

опрос 

           Всего 144 40 104   

 

 

 

 



                                  Содержание учебно-тематического плана. 

1 модуль 

                                                1.   Введение. 2 часа. 

   Теория: Представление педагога, правила поведения в объединении, беседа 

«Какие игры вы знаете», «Что я знаю о шахматах», легенда о происхождении 

шахмат, показ шахматных фигур. 

Практика: Игра «Снежный ком», «Передай фигуру» 

Вид занятия: Комбинированный. 

Методы подачи материала: Наглядный, словесный, практический, игровой. 

Дети должны знать: Историю шахмат, правила поведения в кружке, виды 

шахматных фигур, основное направление содержания деятельности 

объединения. 

Оборудование: демонстрационная доска, комплект магнитных фигур, шахматы, 

фотографии шахмат разных народов. 

Литература. В.Г. Гришин «Малыши играют в шахматы», «Мурзилка» - М 6,7— 

1993 г. 

2. Шахматная азбука. 58 часов. 

Темы: История происхождения шахмат. Знакомство с шахматной доской. 

Шахматная доска. Вертикали, а, в, с, д, горизонтали 1-4.  Шахматная доска. 

Вертикали e f q h. Горизонтали 5-8. Шахматная доска. Упражнения на развитие 

памяти, внимания, логического мышления. Игровая практика. 

Шахматные фигуры. Шахматные фигуры. Упражнения на развитие памяти, 

внимания, логического мышления. Ценность фигур. Упражнения на развитие 

памяти, внимания, логического мышления.  Начальная позиция. Пешки. Адреса 

пешек. Ход пешки. Ладья. Адрес ладьи. Ход ладьи. Слон. Адрес слона.   Слон. 

Упражнения на развитие памяти, внимания, логического мышления. 

Взаимодействие пешки, ладьи и слона. Закрепление пройденного материала. 

Контрольное занятие. 



Теория 14 часов: Шахматная доска (вертикали, горизонтали, диагонали), 

шахматные фигуры (пешки, ладья, конь, слон), ходы фигур, взятие, нападение, 

защита, адреса фигур. Ценность фигур. Взаимодействие фигур. 

 Практика 44 часа: Игра в паре, игра на демонстрационной доске, игры: - 

«Волшебный мешочек», «Шахматный теремок», «Шахматный колобок», 

«Шахматная репка», «Большая и маленькая», «Запретная фигура», «Почтальон», 

«Угадайка», «Цвет», «По росту», «Соседи», «Лови-не лови», «Шахматные 

классики», «Шахматные квадратики», «Живые шахматы» (дети выполняют роль 

шахматных фигур), «Цветочки», «Поиграем- угадаем», подвижные игры: - «Кто 

быстрее», «Все играем, вместе исправляем». Упражнения на развитие внимания, 

памяти логического мышления.  

Контрольное занятие: Проводиться в форме шахматного конкурса команды. 

Игры «Кто быстрее», «Шахматный мешочек», 

«Кто быстрей соберет цветочки» - игра командами на демонстрационной доске. 

Вид занятий: Комбинированные, контрольные. 

Методы подачи материала: Наглядный, словесный.  практический, игровой, 

объяснение. 

Дети должны знать: Шахматную доску, вертикали, горизонтали, диагонали, 

шахматные фигуры, ходы фигур.  

Дети должны уметь: Нападать на фигуру, проводить взятие фигуры, 

расставлять начальную позицию. 

Оборудование: демонстрационная доска, комплект магнитных фигур, шахматы, 

напольная шахматная доска, компьютер. 

Материалы: карточки с изображением диаграммы, карточки с заданиями для 

тренировки памяти, карточки с заданиями для тренировки внимания,   

карточки с заданиями для тренировки логического мышления. Шахматные 

тетради.    

Литература: В. Костров “Шахматы для детей и родителей» 1 часть, 

И. Весела «Шахматный букварь», В. Князева «Азбука шахматиста» ю 



Итоговое занятие. 2 часа 

Тема: - «Шахматный городок» Форма проведения – конкурс команд. 

 

                     Содержание учебно-тематического плана. 

2 модуль 

                                                1.   Введение. 2 часа. 

   Теория: План работы на 2 полугодие. Инструктаж по технике безопасности. 

Правила поведения в кабинете, на улице. Правила дорожного движения. 

          Практика: Игра «Снежный ком», «Передай фигуру» 

Вид занятия: Комбинированный. 

Методы подачи материала: Наглядный, словесный, практический, игровой. 

Дети должны знать: Историю шахмат, правила поведения в кружке, виды 

шахматных фигур, основное направление содержания деятельности 

объединения. 

Оборудование: демонстрационная доска, комплект магнитных фигур, шахматы, 

фотографии шахмат разных народов. 

Литература. В.Г. Гришин «Малыши играют в шахматы», «Мурзилка» - М 6,7— 

1993 г. 

 

2. Элементы шахматной партии. 78 часа 

Темы: Повторение пройденного материала. Конь. Адрес коня. Ход коня. Конь. 

Упражнения на развитие памяти, внимания, логического мышления. 

Взаимодействие пешки, ладьи, слона и коня. Игровая практика. 

Ферзь. Адрес ферзя. Ход ферзя. Ферзь. Упражнения на развитие памяти, 

внимания, логического мышления. Взаимодействие пешки, ладьи, слона, коня и 

ферзя. Игровая практика Король. Адрес короля. Ход короля. 

Король. Упражнения на развитие памяти, внимания, логического мышления. 



Взаимодействие пешки, ладьи, слона, коня, ферзя и короля. Игровая практика. 

Повторение пройденного материала. Повторение пройденного материала. 

Контрольное занятие. Анализ контрольного занятия. Понятие шах. 

Понятие мат. Понятие пат. Шах, мат, пат. Игровая практика. Шах, мат, пат. 

Игровая практика. Понятие центр доски, королевский фланг, ферзевый фланг. 

Понятие центр доски, королевский фланг, ферзевый фланг. Решение задач в один 

ход. Решение задач в один ход. Решение задач в один ход. Решение шахматных 

примеров. Решение шахматных примеров. Игровая практика. Игровая практика. 

Игровая практика. Упражнения на развитие памяти. Упражнения на развитие 

внимания. Упражнения на развитие логического мышления. Закрепление 

пройденного материала. Закрепление пройденного материала. Закрепление 

пройденного материала. Контрольное занятие. 

Теория 20 часов: Ход коня, ферзя, короля. Понятие шах, мат, пат. Центр доски, 

развитие фигур. Понятие шах, мат, пат. Королевский фланг. Ферзевый фланг. 

Практика 58 часов: Решение шахматных примеров, задач в один ход. Игра в 

паре, игра на демонстрационной доске, игры: - «Волшебный мешочек», 

«Шахматный теремок», «Шахматный колобок», «Шахматная репка», «Большая 

и маленькая», «Запретная фигура», «Почтальон», «Угадайка», «Цвет», «По 

росту», «Соседи», «Лови-не лови», «Шахматные классики», «Шахматные 

квадратики», «Живые шахматы» (дети выполняют роль шахматных фигур), 

«Цветочки», «Поиграем- угадаем», подвижные игры: - «Кто быстрее», «Все 

играем, вместе исправляем». Упражнения на развитие внимания, памяти 

логического мышления.  

Контрольное занятие: Проводиться в форме шахматного конкурса. . 

Игры «Кто быстрее», «Шахматный мешочек», 

«Кто быстрей соберет цветочки» - игра командами на демонстрационной доске. 

Вид занятий: Комбинированные, контрольные. 



Методы подачи материала: Наглядный, словесный.  практический, игровой, 

объяснение. 

Дети должны знать: Шахматную доску, вертикали, горизонтали, диагонали, 

шахматные фигуры, ходы фигур.  

Дети должны уметь: Нападать на фигуру, проводить взятие фигуры, 

расставлять начальную позицию. 

Оборудование: демонстрационная доска, комплект магнитных фигур, шахматы, 

напольная шахматная доска, компьютер. 

Материалы: карточки с изображением диаграммы, карточки с заданиями для 

тренировки памяти, карточки с заданиями для тренировки внимания,   

карточки с заданиями для тренировки логического мышления. Шахматные 

тетради.    

Литература: В. Костров “Шахматы для детей и родителей» 1 часть, 

И. Весела «Шахматный букварь», В. Князева «Азбука шахматиста», 

Итоговое занятие. 2 часа 

Тема: - «Шахматный городок» Форма проведения – праздник. 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 



                          Содержание учебно-тематического плана. 

2 год обучения. 

                                                1.   Введение. 2 часа. 

   Теория: Правила поведения в объединении, правила дорожного движения. 

Знакомство с планом на учебный год. 

Практика: Игра «Снежный ком», «Передай фигуру» 

Вид занятия: Комбинированный. 

Методы подачи материала: Наглядный, словесный, практический, игровой. 

2. Шахматная азбука. (повторение) 28 часов 

Темы: Шахматная доска. Шахматная доска. Упражнение на развитие памяти, 

внимания, логического мышления. Шахматная нотация. 

Шахматная нотация. Упражнение на развитие памяти, внимания, логического 

мышления. Шахматные фигуры. Шахматные фигуры. Упражнение на развитие 

памяти, внимания, логического мышления. Игровая практика. 

Решение задач в один ход. Ценность фигур. 

 Решение задач в один ход. Упражнение на развитие памяти, внимания, 

логического мышления. Решение шахматных примеров.  

Решение шахматных примеров. Упражнение на развитие памяти, внимания, 

логического мышления. Повторение пройденного материала. 

Контрольное занятие. 

Теория 4 часа: Шахматная доска. Шахматные фигуры.  Шахматная нотация. 

Практика 14 часов: Игра в паре, игра на демонстрационной доске, «живые 

шахматы», игра «Педагог против юных шахматистов», игра командами на 

магнитной доске, «Поиграем- угадаем», подвижные игры: - «Кто быстрее», «Все 

играем, вместе исправляем». Решение задач, решение шахматных примеров. 

Упражнения на развитие внимания, памяти, логического мышления. 



Вид занятий: Комбинированные, контрольное. 

Методы подачи материала: Наглядный, словесный.  практический, игровой, 

объяснение. 

Дети должны знать: Шахматную доску, вертикали, горизонтали, диагонали, 

шахматные фигуры, ходы фигур, шахматную нотацию. 

Дети должны уметь: Нападать на фигуру, проводить взятие фигуры, 

расставлять начальную позицию. 

Оборудование: демонстрационная доска, комплект магнитных фигур, шахматы, 

напольная шахматная доска, компьютер. 

Материалы: карточки с изображением диаграммы, карточки с заданиями для 

тренировки памяти, карточки с заданиями для тренировки внимания,   

карточки с заданиями для тренировки логического мышления. Шахматные 

тетради.    

Литература: В. Костров “Шахматы для детей и родителей» 1 часть, 

И. Весела «Шахматный букварь», В. Князева «Азбука шахматиста». 

                               3. Элементы шахматной партии. 70 часов 

Темы: Дебют. (начало игры. Основные цели дебюта. Рокировка. Виды 

рокировок. 

Рокировка. Упражнения на развитие памяти, внимания, логического мышления. 

Мат одинокому королю двумя ладьями. Мат одинокому королю двумя ладьями.  

Упражнения на развитие логического мышления. Мат одинокому королю 

ладьей и королем. Мат одинокому королю ферзем и королем. 

Мат одинокому королю ферзем и королем. Игровая практика. 

Повторение пройденного материала. Контрольное занятие. 

Теория 20 часов: Дебют. Основные цели дебюта. Виды рокировки. Мат 

одинокому королю двумя ладьями. Мат одинокому королю ладьей и королем. 

Мат одинокому королю ферзем и королем. 



Практика 50 часов: Игра в паре, игра на демонстрационной доске, «живые 

шахматы», игра «Педагог против юных шахматистов», игра командами на 

магнитной доске, «Поиграем- угадаем», подвижные игры: - «Кто быстрее», «Все 

играем, вместе исправляем». Решение задач, решение шахматных примеров. 

Упражнения на развитие внимания, памяти, логического мышления. 

Вид занятий: Комбинированные, контрольное. 

Методы подачи материала: Наглядный, словесный.  практический, игровой, 

объяснение. 

Дети должны знать: Шахматную доску, вертикали, горизонтали, диагонали, 

шахматные фигуры, ходы фигур, шахматную нотацию.  Основные цели дебюта. 

Виды рокировки. Мат одинокому королю ладьей и королем. Мат одинокому 

королю ферзем и королем. 

Дети должны уметь: Проводить рокировку. Ставить мат двумя ладьями, одной 

ладьей и королем, ферзем и королем. 

Оборудование: демонстрационная доска, комплект магнитных фигур, шахматы, 

напольная шахматная доска, компьютер. 

Материалы: карточки с изображением диаграммы, карточки с заданиями для 

тренировки памяти, карточки с заданиями для тренировки внимания,   

карточки с заданиями для тренировки логического мышления. Шахматные 

тетради.    

Литература: В. Костров “Шахматы для детей и родителей» 2 часть, 

И. Весела «Шахматный букварь», В. Князева «Азбука шахматиста». В. Г. 

Гришин «Малыши играют в шахматы» В. Костров «Шахматы для детей и 

родителей» 

4. Основы шахматной тактики. 42 часа 

Темы: Король с пешкой против короля. Упражнения на развитие памяти. 

Король с пешкой против короля. Упражнения на развитие внимания. 

Король с пешкой против короля. Упражнения на развитие логического 

мышления. Король с пешкой против короля. Игровая практика. 

Шахматные комбинации. Двойной удар. Шахматные комбинации. Связка. 



Шахматные комбинации. Связка. Игровая практика. 

Шахматные комбинации. Отвлечение и завлечение. Решение шахматных задач. 

Решение шахматных примеров. Контрольное занятие. 

Теория 20 часов: Король с пешкой против короля. Шахматные комбинации. 

Двойной удар. Шахматные комбинации. Связка. Шахматные комбинации. 

Отвлечение и завлечение. 

Практика 50 часов: Игра в паре, игра на демонстрационной доске, «живые 

шахматы», игра «Педагог против юных шахматистов», игра командами на 

магнитной доске, «Поиграем- угадаем», подвижные игры: - «Кто быстрее», «Все 

играем, вместе исправляем». Решение задач, решение шахматных примеров. 

Упражнения на развитие внимания, памяти, логического мышления. 

Вид занятий: Комбинированные, контрольное. 

Методы подачи материала: Наглядный, словесный.  практический, игровой, 

объяснение. 

Дети должны знать: Шахматные комбинации. Двойной удар. Шахматные 

комбинации. Связка. Шахматные комбинации. Отвлечение и завлечение. 

Дети должны уметь: Применять шахматные комбинации: двойной удар, 

связка, отвлечение и завлечение. Проводить пешку на поле превращения. 

Оборудование: демонстрационная доска, комплект магнитных фигур, шахматы, 

напольная шахматная доска, компьютер. 

Материалы: карточки с изображением диаграммы, карточки с заданиями для 

тренировки памяти, карточки с заданиями для тренировки внимания,   

карточки с заданиями для тренировки логического мышления. Шахматные 

тетради.    

Литература: В. Костров “Шахматы для детей и родителей» 2 часть, 

И. Весела «Шахматный букварь», В. Князева «Азбука шахматиста». В. Г. 

Гришин «Малыши играют в шахматы» В. Костров «Шахматы для детей и 

родителей» 



   Итоговое занятие. 2 часа Тема: - «Шахматный городок» Форма проведения – 

праздник. 

                                1.4. Планируемые результаты. 

1 модуль. 

Должны знать   Должны уметь 

  Шахматную доску, вертикали, 

горизонтали, диагонали. 

 Названия шахматных фигур: 

ладья, слон, ферзь, конь, 

пешка, король. 

 Правила хода и взятия каждой 

фигуры. 

 Адреса шахматных полей 

(шахматная нотация) 

 Сравнительную ценность 

фигур. 

  Правила поведения во время 

игры. 

 Три защиты от шаха. 

 Первичные знания по началу 

партии. 

 

 Ориентироваться на 

шахматной доске. 

 Играть каждой фигурой в 

отдельности и в совокупности 

с другими фигурами.  

 Различать горизонталь, 

вертикаль, диагональ. 

 Правильно вести себя во время 

игры 

 Понимать шахматную 

нотацию. 

 Счет в пределах десяти. 

                                               

 

 

  

                                         



                                    Планируемые результаты. 

2 модуль. 

Должны знать   Должны уметь 

  Шахматную доску, вертикали, 

горизонтали, диагонали. 

 Названия шахматных фигур: 

ладья, слон, ферзь, конь, 

пешка, король. 

 Правила хода и взятия каждой 

фигуры. 

 Адреса шахматных полей 

(шахматная нотация) 

 Сравнительную ценность 

фигур. 

  Правила поведения во время 

игры. 

 Три защиты от шаха. 

 Первичные знания по началу 

партии. 

 

 Ориентироваться на 

шахматной доске. 

 Играть каждой фигурой в 

отдельности и в совокупности 

с другими фигурами.  

 Различать горизонталь, 

вертикаль, диагональ. 

 Правильно вести себя во время 

игры 

 Понимать шахматную 

нотацию. 

 Счет в пределах десяти. 

  

 

 

 

 

 

 



                                    Планируемые результаты. 

                                              2 год обучения. 

Должны знать Должны уметь 

 правила и цель игры 

 основные шахматные термины  

 три защиты от шаха 

 простейшие тактические удары 

(двойной удар, связка) 

 в каких случаях партия 

заканчивается вничью 

 "детский мат", защиту от 

«детского мата» 

 основные правила игры в 

дебюте 

 некоторые исторические 

сведения об истории 

возникновения и развития 

шахмат 

 простейшие технические 

приёмы в эндшпиле (ладейном, 

пешечном) 

 борьбу ферзя против пешки. 

 

 

 

 

 читать шахматную нотацию 

 предугадывать правильные 

взятия фигур, связанные с 

разменом 

 правильно защищать короля 

от угроз 

 составлять простейший план 

действий в игре 

 ставить мат в один ход 

 правильно делать рокировку 

 ставить "вилки" и связки 

 защищаться от "детского 

мата" 

 

 

 

 



                                 Учебно – тематический план 1 модуль 

№ 

заня

тия. 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Форма занятия Форма 

контроля 

1 2 1. Введение. 

Организационное занятие. 

комплексное Тестирование 

опрос 

 58 2. Шахматная азбука.   

2 2 История происхождения шахмат. комплексное визуальный 

3 2  Знакомство с шахматной доской. комплексное визуальный 

4 2 Шахматная доска. Вертикали, а, в, с, 

д, горизонтали 1-4.   

комплексное визуальный 

5 2 Шахматная доска. Вертикали, а, в, с, 

д, горизонтали 1-4.   

комплексное визуальный 

6 2 Шахматная доска. Вертикали e f q h. 

Горизонтали 5-8. 

комплексное визуальный 

7 2 Шахматная доска. Вертикали e f q h. 

Горизонтали 5-8. 

комплексное визуальный 

8 2 Шахматная доска. Упражнения на 

развитие памяти, внимания, 

логического мышления. 

комплексное визуальный 

9 2 Игровая практика. комплексное визуальный 

10 2 Шахматные фигуры. комплексное  

11 2 Шахматные фигуры. Упражнения на 

развитие памяти, внимания, 

логического мышления. 

комплексное визуальный 

12 2 Ценность фигур. комплексное визуальный 

13 2 Ценность фигур. Упражнения на 

развитие памяти, внимания, 

логического мышления. 

комплексное визуальный 

14 2 Игровая практика. комплексное визуальный 

15 2 Начальная позиция. комплексное визуальный 



16 2 Начальная позиция. Упражнения на 

развитие памяти, внимания, 

логического мышления. 

комплексное Визуальный 
опрос 

17 2 Пешки. Адреса пешек. Ход пешки. комплексное визуальный 

18 2 Пешки.  Упражнения на развитие 

памяти. 

комплексное визуальный 

19 2 Пешки.  Упражнения на развитие 

внимания. 

комплексное визуальный 

20 2 Пешки.  Упражнения на развитие 

логического мышления. 

комплексное визуальный 

21 2 Пешки. Игровая практика. комплексное визуальный 

22 2 Ладья. Адрес ладьи. Ход ладьи. комплексное визуальный 

23 2 Ладья. Упражнения на развитие 

памяти, внимания, логического 

мышления. 

комплексное визуальный 

24 2 
Взаимодействие ладьи и пешки. 

комплексное визуальный 

25 2 Игровая практика. комплексное визуальный 

26 2 Слон. Адрес слона. Ход, взятие. комплексное визуальный 

27 2 Слон. Упражнения на развитие 

памяти, внимания, логического 

мышления. 

комплексное визуальный 

28 2 Взаимодействие пешки, ладьи и 

слона. 

комплексное визуальный 

29 2 Закрепление пройденного 

материала. 

комплексное Визуальный 
опрос 

30 2 Контрольное занятие. контрольное Визуальный 
опрос 

31 2 3. Итоговое занятие. комплексное Визуальный 
опрос 

 62 ч.    

 

 

 



                                   Учебно – тематический план 2 модуль. 

№ 

заня

тия. 

Кол

-во 

час

ов 

Тема занятия Форма занятия Форма 

контроля 

1 2 1. Введение. 

Организационное занятие. 

комплексное Тестирование 

опрос 

 78 2. Элементы шахматной 

партии. 

  

2 2 Повторение пройденного 

материала. 

комплексное Визуальный 
опрос 

3 2 Конь. Адрес коня. Ход коня. комплексное визуальный 

4 2 Конь. Упражнения на развитие 

памяти, внимания, логического 

мышления. 

комплексное визуальный 

5 2 Взаимодействие пешки, ладьи, слона 

и коня. 

комплексное визуальный 

6 2 Игровая практика. комплексное визуальный 

7 2 Ферзь. Адрес ферзя. Ход ферзя. комплексное визуальный 

8 2 Ферзь. Упражнения на развитие 

памяти, внимания, логического 

мышления. 

комплексное визуальный 

9 2 Взаимодействие пешки, ладьи, слона, 

коня и ферзя. 

комплексное визуальный 

10 2 Игровая практика комплексное визуальный 

11 2 Король. Адрес короля. Ход короля. комплексное визуальный 

12 2 Король. Упражнения на развитие 

памяти, внимания, логического 

мышления. 

комплексное визуальный 

13 2 Взаимодействие пешки, ладьи, слона, 

коня, ферзя и короля. 

комплексное визуальный 

14 2 Игровая практика. комплексное визуальный 



15 2 Повторение пройденного материала. комплексное визуальный 

16 2 Повторение пройденного материала. комплексное визуальный 

  17 2 Контрольное занятие. комплексное визуальный 

18 2 Анализ контрольного занятия. комплексное визуальный 

19 2 Понятие шах. комплексное визуальный 

20 2 Понятие мат. комплексное визуальный 

21 2 Понятие пат. комплексное визуальный 

22 2 Шах, мат, пат. Игровая практика. комплексное визуальный 

23 2 Шах, мат, пат. Игровая практика. комплексное визуальный 

24 2 Понятие центр доски, королевский 

фланг, ферзевый фланг. 

комплексное визуальный 

25 2 Понятие центр доски, королевский 

фланг, ферзевый фланг. 

комплексное визуальный 

26 2 Решение задач в один ход. комплексное визуальный 

27 2 Решение задач в один ход. комплексное визуальный 

28 2 Решение задач в один ход. комплексное визуальный 

29 2 Решение шахматных примеров. комплексное визуальный 

30 2 Решение шахматных примеров. комплексное визуальный 

31 2 Игровая практика. комплексное визуальный 

32 2 Игровая практика. комплексное визуальный 

33 2 Игровая практика. комплексное визуальный 

34 2 Упражнения на развитие памяти. комплексное визуальный 

35 2 Упражнения на развитие внимания. комплексное визуальный 

36 2 Упражнения на развитие логического 

мышления. 

комплексное визуальный 

37 2 Закрепление пройденного 

материала. 

комплексное Визуальный 
опрос 

38 2 Закрепление пройденного комплексное Визуальный 
опрос 

39 2 Закрепление пройденного  комплексное Визуальный 
опрос 

40 2 Контрольное занятие. контрольное Визуальный 
Опрос 
тестирование 

41 2 3. Итоговое занятие. комплексное визуальный 



                                     2.1. Учебно – тематический план. 

2 год обучения. 

№ 

заня

тия. 

Кол-

во 

часо

в 

Тема занятия Форма 

занятия 

Форма 

контроля 

1 2 1. Введение. 

Организационное занятие. 

комплексное тестирование 

  2. Шахматная азбука. 

(повторение) 

  

2 2 Шахматная доска. комплексное визуальный 

3 2 Шахматная доска. Упражнение на 

развитие памяти, внимания, 

логического мышления. 

комплексное визуальный 

4 2 Шахматная нотация. комплексное визуальный 

5 2 Шахматная нотация. Упражнение на 

развитие памяти, внимания, 

логического мышления. 

комплексное визуальный 

6 2 Шахматные фигуры.  комплексное визуальный 

7 2 Шахматные фигуры. Упражнение на 

развитие памяти, внимания, 

логического мышления. 

комплексное визуальный 

8 2 Игровая практика. комплексное визуальный 

9 2 Решение задач в один ход. комплексное визуальный 

10 2 Ценность фигур. комплексное визуальный 

11 2  Решение задач в один ход. 

Упражнение на развитие памяти, 

внимания, логического мышления. 

комплексное визуальный 

12 2 Решение шахматных примеров.  комплексное визуальный 

13 2 Решение шахматных примеров. 

Упражнение на развитие памяти, 

внимания, логического мышления. 

комплексное визуальный 

14 2 Повторение пройденного материала. комплексное Визуальный 
опрос 



15 2 Контрольное занятие. контрольное Визуальный 
опрос 

  3. Элементы шахматной 

партии. 

  

  16 2 Дебют. (начало игры) комплексное визуальный 

17 2 Основные цели дебюта. комплексное визуальный 

18 2 Дебют. Учебная позиция № 1 комплексное визуальный 

19 2 Дебют. Учебная позиция № 2 комплексное визуальный 

20 2 Рокировка. Виды рокировок. комплексное визуальный 

21 2 Рокировка. Упражнения на развитие 

памяти, внимания, логического 

мышления. 

комплексное визуальный 

22 2 Рокировка. Игровая практика. комплексное визуальный 

23 2 Шахматная партия. Игровая практика. комплексное визуальный 

24 2 Шахматная партия. Игровая практика. комплексное визуальный 

25 2 Шахматная партия. Игровая практика. комплексное визуальный 

26 2 Закрепление пройденного материала. комплексное визуальный 

27 2 Контрольное занятие. комплексное визуальный 

28 2 Анализ контрольного занятия. комплексное визуальный 

29 2 Мат одинокому королю двумя 

ладьями. 
комплексное визуальный 

30 2 Мат одинокому королю двумя 

ладьями. Упражнения на развитие 

внимания. 

комплексное визуальный 

31 2 Мат одинокому королю двумя 

ладьями. Упражнения на развитие 

памяти. 

комплексное визуальный 

32 2 Мат одинокому королю двумя 

ладьями.  

Упражнения на развитие логического 

мышления. 

комплексное визуальный 

33 2 Мат одинокому королю двумя 

ладьями. Игровая практика. 

 

комплексное визуальный 

34 2 Мат одинокому королю двумя 

ладьями. Игровая практика. 

 

комплексное визуальный 

35 2 Мат одинокому королю ладьей и 

королем. 
комплексное визуальный 

36 2 Мат одинокому королю ладьей и 

королем. Упражнения на развитие 

памяти. 

комплексное визуальный 

37 2 Мат одинокому королю ладьей и 

королем. Упражнения на развитие 

внимания. 

комплексное визуальный 



38 2 Мат одинокому королю ладьей и 

королем. Упражнения на развитие 

логического мышления. 

комплексное визуальный 

39 2 Мат одинокому королю ладьей и 

королем. Игровая практика. 
комплексное визуальный 

40 2 Мат одинокому королю ладьей и 

королем. Игровая практика. 

комплексное визуальный 

41 2 Мат одинокому королю ферзем и 

королем. 

комплексное визуальный 

42 2 Мат одинокому королю ферзем и 

королем. Упражнения на развитие 

памяти. 

комплексное визуальный 

43 2 Мат одинокому королю ферзем и 

королем. Упражнения на развитие 

внимания. 

комплексное визуальный 

44 2 Мат одинокому королю ферзем и 

королем. Упражнения на развитие 

логического мышления. 

комплексное визуальный 

45 2 Мат одинокому королю ферзем и 

королем. Игровая практика. 
комплексное визуальный 

46 2 Мат одинокому королю ферзем и 

королем. Игровая практика. 

комплексное визуальный 

47 2 Повторение пройденного материала. комплексное Визуальный 
опрос 

48 2 Повторение пройденного материала. комплексное Визуальный 
опрос 

49 2 Контрольное занятие. контрольное Опрос 
тестирование 

50 2 Анализ контрольного занятия. комплексное визуальный 

 42 4. Основы шахматной 

тактики. 

  

51 2 Король с пешкой против короля. 

Упражнения на развитие памяти. 
комплексное визуальный 

52 2 Король с пешкой против короля. 

Упражнения на развитие внимания. 
комплексное визуальный 

53 2 Король с пешкой против короля. 

Упражнения на развитие логического 

мышления. 

комплексное визуальный 

54 2 Король с пешкой против короля. 

Игровая практика. 

комплексное визуальный 

55 2 Шахматные комбинации. Двойной 

удар. 

комплексное визуальный 

56 2 Шахматные комбинации. Двойной 

удар. Игровая практика. 

комплексное визуальный 

57 2 Шахматные комбинации. Связка. комплексное визуальный 



58 2 Шахматные комбинации. Связка. 

Игровая практика. 
комплексное визуальный 

59 2 Шахматные комбинации. Отвлечение 

и завлечение. 
комплексное визуальный 

60 2 Шахматные комбинации. Отвлечение 

и завлечение. 
комплексное визуальный 

61 2 Игровая практика. комплексное визуальный 

62 2 Повторение пройденного материала. комплексное визуальный 

63 2 Решение шахматных задач. комплексное визуальный 

64 2 Решение шахматных задач. комплексное визуальный 

65 2 Решение шахматных примеров. комплексное визуальный 

66 2 Решение шахматных примеров. комплексное визуальный 

67 2 Повторение пройденного материала. комплексное Визуальный 
опрос 

68 2 Повторение пройденного материала. комплексное Визуальный 
опрос 

69 2 Повторение пройденного материала. комплексное Визуальный 
опрос 

70 2 Контрольное занятие. контрольное Опрос, 
тестирование 

71 2 Анализ контрольного занятия. комплексное визуальный 

72 2 5. Итоговое занятие. комплексное Визуальный 
опрос 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раздел № 2. «Комплекс организационно-педагогических условий». 

2.1. Календарный учебный график. 

Программа рассчитана на 2 года обучения: 

1 год обучения:  

1 модуль-62 часа. 

 2 модуль 82 часа. 

1 модуль: 15 учебных недель, учебных дней - 31 

2 модуль: 21учебных   недель, учебных дней – 41 

Сроки, время начала и окончания учебных периодов: 

1 модуль: 15 сентября – 31 декабря 

2 модуль: 09 января – 31 мая 

2 год обучения: 

144 часа, 36 учебных недель, 72 учебных дня 

Сроки: 15 сентября – 31 мая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 20019 год 

     ---------группа объединения--  

Общеобразовательная, общеразвивающая программа 

 «Путешествие в шахматное королевство» 

Педагог д/о Ефремова Марина Викторовна 

Место проведения МБУДО ДДТ п/к. «Галактика» 

Время проведения занятий------ 

Изменения расписания занятий-------- 

1 год обучения.  1 модуль 62 часа. 

N 

п/п 

Тема занятия Кол-

во 

часо

в 

Форма 

занятия 

Форма 

контроля 

Дата 

плани

руема

я 

(число 

месяц) 

Дата 

фактич

еская 

(число

месяц) 

При

чина 

изме

нени

я 

даты 

1 Введение. 

Организационное 

занятие. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

опрос 

   

2 История 

происхождения 

шахмат. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

опрос. 

   

3 Знакомство с 
шахматной доской. 

2 Комплексное  Наблюдение, 

беседа, опрос  

   

4 Шахматная доска. 
Вертикали, а, в, с, д, 
горизонтали 1-4.   

2 Комплексное  Наблюдение, 

практическая 

работа 

   

5 Шахматная доска. 
Вертикали, а, в, с, д, 
горизонтали 1-4.   

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

практическая 

работа, опрос. 

   

6 Шахматная доска. 
Вертикали e f q h. 
Горизонтали 5-8. 

2 Комплексное  Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   



7 Шахматная доска. 
Вертикали e f q h. 
Горизонтали 5-8. 

2 Комплексное  

 

 Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

8 Шахматная доска. 

Упражнения на 

развитие памяти, 

внимания, логического 

мышления. 

2 Комплексное  Наблюдение, 

беседа 

   

9 Игровая практика. 2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

10 Шахматные фигуры. 2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

11 Шахматные фигуры. 
Упражнения на 
развитие памяти, 
внимания, логического 
мышления. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

12 Ценность фигур. 2 Комплексное  Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

13 Ценность фигур. 

Упражнения на 
развитие памяти, 
внимания, логического 
мышления. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

14 Игровая практика. 2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

15 Начальная позиция. 2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

16 Начальная позиция. 
Упражнения на 
развитие памяти, 
внимания, логического 
мышления. 

2 Контрольное  опрос    

17 Пешки. Адреса пешек. 
Ход пешки. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, 

   

18 Пешки.  Упражнения на 
развитие памяти. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

19 Пешки.  Упражнения на 
развитие внимания. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   



20 Пешки.  Упражнения на 
развитие внимания. 

2 Комплексное  Наблюдение, 

беседа, 

практическая 

работа, опрос. 

   

21 Пешки. Игровая 
практика. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, 

практическая 

работа, опрос. 

   

22 Ладья. Адрес ладьи. 
Ход ладьи. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

23 Ладья. Упражнения на 
развитие памяти, 
внимания, логического 
мышления. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

24 Взаимодействие ладьи 

и пешки. 

2 Комплексное  Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

25 Игровая практика. 2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

26 Слон. Адрес слона. 
Ход, взятие. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

27 Слон. Упражнения на 
развитие памяти, 
внимания, логического 
мышления. 

2 Практическое Наблюдение, 

беседа, 

практическая 

работа, опрос. 

   

28 Взаимодействие 

пешки, ладьи и слона. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, 

практическая 

работа, опрос. 

   

29 Закрепление 

пройденного 

материала. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, 

практическая 

работа, опрос. 

   

30 Контрольное занятие. 2 контрольное опрос    

31 Итоговое занятие. 2 Комплексное Наблюдение, 

беседа 

   

                                                      

                                                

 



                                                       2 модуль 82 часа. 

N 

п/п 

Тема занятия Кол

-во 

часо

в 

Форма занятия Форма контроля Дата 

планир

уемая 

(число

месяц) 

Дата 

факти

ческая 

(числ 

месяц 

Прич

ина 

измен

ения 

даты 

1 Введение. 

Организационное 

занятие. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

опрос, 

тестирование, 

анкетирование 

   

2 Повторение 
пройденного 
материала. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, 

практическая 

работа, опрос. 

   

3 Конь. Адрес коня. Ход 
коня. 

2 Комплексное  Наблюдение, 

беседа, 

практическая 

работа, опрос. 

   

4 Конь. Упражнения на 

развитие памяти, 

внимания, логического 

мышления. 

2 Комплексное  Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

5 Взаимодействие пешки, 

ладьи, слона и коня. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

6 Игровая практика. 2 Комплексное  практическая 

работа 

   

7 Ферзь. Адрес ферзя. 
Ход ферзя. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

8 Ферзь. Упражнения на 

развитие памяти, 

внимания, логического 

мышления. 

2 Комплексное  Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

9 Взаимодействие пешки, 

ладьи, слона, коня и 

ферзя. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

10 Игровая практика 2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   



11 Король. Адрес короля. 
Ход короля. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос 

   

12 Король. Упражнения на 

развитие памяти, 

внимания, логического 

мышления. 

2 Комплексное  Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

13 Взаимодействие пешки, 

ладьи, слона, коня, 

ферзя и короля. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

14 Игровая практика. 2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

15 Повторение 
пройденного 
материала. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

16 Повторение 
пройденного 
материала. 

2 Практическое  практическая 

работа 

   

17 Контрольное занятие. 2 Контрольное  

 

Наблюдение, 

практическая 

работа, опрос. 

   

18 Анализ контрольного 
занятия. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, 

практическая 

работа, опрос. 

   

19 Понятие шах. 2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

20 Понятие мат. 2 Комплексное  Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

21 Понятие пат. 2 Комплексное  

 

практическая 

работа 

   

22 Шах, мат, пат. Игровая 

практика. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

23 Понятие центр доски, 

королевский фланг, 

ферзевый фланг. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   



24 Понятие центр доски, 

королевский фланг, 

ферзевый фланг. 

2 Комплексное  Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

25 Понятие центр доски, 

королевский фланг, 

ферзевый фланг. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

26 Решение задач в один 

ход. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

27 Решение задач в один 

ход. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

28 Решение задач в один 

ход. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

29 Решение шахматных 

примеров. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

30 Решение шахматных 

примеров. 

2 Практическое Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

31 Игровая практика. 2 Комплексное практическая 

работа 

   

32 Игровая практика. 2  Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

33 Игровая практика. 2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

34 Упражнения на 

развитие памяти. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

35 Упражнения на 

развитие внимания. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

36 Упражнения на 

развитие логического 

мышления. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

37 Закрепление 
пройденного 
материала. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

38 Закрепление 
пройденного 
материала. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

39 Закрепление 
пройденного 
материала. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   



40 Контрольное занятие. 2 контрольное Практическая 

работа 

   

41 Итоговое занятие. 2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа,  

   

 

                                  КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 20019 год 

     ---------группа объединения--  

Общеобразовательная, общеразвивающая программа 

 «Путешествие в шахматное королевство» 

Педагог д/о Ефремова Марина Викторовна 

Место проведения МБУДО ДДТ п/к. «Галактика» 

Время проведения занятий------ 

Изменения расписания занятий-------- 

2 год обучения.  144 часа. 

N 

п/п 

Тема занятия Кол-

во 

часо

в 

Форма 

занятия 

Форма 

контроля 

Дата 

плани

руема

я 

(число 

месяц) 

Дата 

фактич

еская 

(число

месяц) 

При

чина 

изме

нени

я 

даты 

1 Введение. 

Организационное 

занятие. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

опрос 

   

2 Шахматная доска. 2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

опрос. 

   

3 Шахматная доска. 

Упражнение на 

развитие памяти, 

внимания, 

логического 

мышления. 

2 Комплексное  Наблюдение, 

беседа, опрос  

   

4 Шахматная нотация. 2 Комплексное  Наблюдение, 

практическая 

работа 

   



5 Шахматная нотация. 
Упражнение на 

развитие памяти, 

внимания, 

логического 

мышления. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

практическая 

работа, опрос. 

   

6 Шахматные фигуры. 2 Комплексное  Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

7 Шахматные фигуры. 

Упражнение на 

развитие памяти, 

внимания, 

логического 

мышления. 

2 Комплексное  

 

 Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

8 Игровая практика. 2 Комплексное  Наблюдение, 

беседа 

   

9 Решение задач в один 

ход. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

10 Ценность фигур. 2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

11 Решение задач в один 

ход. Упражнение на 

развитие памяти, 

внимания, 

логического 

мышления. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

12 Решение шахматных 

примеров. 

2 Комплексное  Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

13 Решение шахматных 

примеров. 

Упражнение на 

развитие памяти, 

внимания, 

логического 

мышления. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

14 Повторение 

пройденного 

материала. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   



15 Контрольное 

занятие. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

16 Дебют. (начало игры) 2 Контрольное  опрос    

17 Основные цели 

дебюта. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, 

   

18 Дебют. Учебная 

позиция № 1 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

19 Дебют. Учебная 

позиция № 2 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

20 Рокировка. Виды 

рокировок. 

2 Комплексное  Наблюдение, 

беседа, 

практическая 

работа, опрос. 

   

21 Рокировка. 

Упражнения на 

развитие памяти, 

внимания, 

логического 

мышления. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, 

практическая 

работа, опрос. 

   

22 Рокировка. Игровая 

практика. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

23 Шахматная партия. 

Игровая практика. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

24 Шахматная партия. 

Игровая практика. 

2 Комплексное  Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

25 Шахматная партия. 

Игровая практика. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

26 Закрепление 

пройденного 

материала. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

27 Контрольное занятие. 2 Практическое Наблюдение, 

беседа, 

практическая 

работа, опрос. 

   

28 Анализ контрольного 

занятия. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, 

практическая 

работа, опрос. 

   



29 Мат одинокому 

королю двумя 

ладьями. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, 

практическая 

работа, опрос. 

   

30 Мат одинокому 

королю двумя 

ладьями. 

Упражнения на 

развитие внимания. 

2 контрольное опрос    

31 Мат одинокому 

королю двумя 

ладьями. Упражнения 

на развитие памяти. 

2 Комплексное Наблюдение, 

беседа 

   

32 Мат одинокому 

королю двумя 

ладьями.  

Упражнения на 

развитие логического 

мышления. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

33 Мат одинокому 

королю двумя 

ладьями. Игровая 

практика. 

 

2 Практическое Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

34 Мат одинокому 

королю двумя 

ладьями. Игровая 

практика. 

 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

35 Мат одинокому 

королю ладьей и 

королем. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

36 Мат одинокому 

королю ладьей и 

королем. 

Упражнения на 

развитие памяти. 

2 контрольное Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   



37 Мат одинокому 

королю ладьей и 

королем. 

Упражнения на 

развитие внимания. 

2 Комплексное Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

38 Мат одинокому 

королю ладьей и 

королем. 

Упражнения на 

развитие логического 

мышления. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

39 Мат одинокому 

королю ладьей и 

королем. Игровая 

практика. 

2 Практическое Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

40 Мат одинокому 

королю ладьей и 

королем. Игровая 

практика. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

41 Мат одинокому 

королю ферзем и 

королем. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

42 Мат одинокому 

королю ферзем и 

королем. 

Упражнения на 

развитие памяти. 

2 контрольное Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

43 Мат одинокому 

королю ферзем и 

королем. 

Упражнения на 

развитие внимания. 

2 Комплексное Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

44 Мат одинокому 

королю ферзем и 

королем. 

Упражнения на 

развитие логического 

мышления. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

45 Мат одинокому 

королю ферзем и 

королем. Игровая 

практика. 

2 Практическое Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

46 Мат одинокому 

королю ферзем и 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   



королем. Игровая 

практика. 

47 Повторение 

пройденного 

материала. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

48 Повторение 

пройденного 

материала. 

2 контрольное Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

49 Контрольное занятие. 2 Комплексное Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

50 Анализ контрольного 

занятия. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

51 Король с пешкой 

против короля. 

Упражнения на 

развитие памяти. 

2 Практическое Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

52 Король с пешкой 

против короля. 

Упражнения на 

развитие внимания. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

53 Король с пешкой 

против короля. 

Упражнения на 

развитие логического 

мышления. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

54 Король с пешкой 

против короля. 

Игровая практика. 

2 контрольное Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

55 Шахматные 

комбинации. 

Двойной удар. 

2 Комплексное Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

56 Шахматные 

комбинации. 

Двойной удар. 

Игровая практика. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

57 Шахматные 

комбинации. Связка. 

2 Практическое Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

58 Шахматные 

комбинации. Связка. 

Игровая практика. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

59 Шахматные 

комбинации. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   



Отвлечение и 

завлечение. 

60 Шахматные 

комбинации. 

Отвлечение и 

завлечение. 

2 контрольное Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

61 Игровая практика. 2 Комплексное Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

62 Повторение 

пройденного 

материала. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

63 Решение шахматных 

задач. 

2 Практическое Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

64 Решение шахматных 

задач. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

65 Решение шахматных 

примеров. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

66 Решение шахматных 

примеров. 

2 контрольное Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

67 Повторение 

пройденного 

материала. 

2 Комплексное Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

68 Повторение 

пройденного 

материала. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

69 Повторение 

пройденного 

материала. 

2 Комплексное  

 

Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

70 Контрольное занятие. 2 контрольное Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

71 Анализ контрольного 

занятия. 

2 Комплексное Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

72 Итоговое занятие. 2 Комплексное Наблюдение, 

беседа, опрос. 

   

 144 часа       

 

 

 



                               2.2. Условия реализации программы. 

 Комплектование групп в ДОО происходит в конце августа -начале 

сентября. Приём проводится педагогом дополнительного образования 

индивидуально на добровольной основе с учетом запроса родителей, на 

основе заявления родителей (законных представителей). 

 Групповые занятия в ДОО с учащимися проводятся с количеством 

детей от 12-15 человек.  

 При приеме педагог знакомит учащихся, родителей (законных 

представителей) с Уставом МБУДО ДДТ и другими документами, 

регламентирующими организацию жизнедеятельности и обучения и 

обучающихся в Учреждении.  

 Прием учащихся и отчисление оформляется приказом директора 

Учреждения МБУДО ДДТ.  

Для создания условий реализации данной программы 

необходимо материальное обеспечение: 

Занятия проводятся в специально оборудованном шахматном кабинете на 

базе п/к «Галактика» МБУДО ДДТ (ул. Лермонтова,8а) города 

Димитровграда Ульяновской области.  

 

№ Оборудование Количество 

1 Демонстрационная доска с комплектом 

демонстрационных фигур. 

 

2 

2 Комплекты шахмат 8 

3 Шахматные столы 8 

4  Стулья            17 

5  Письменный стол             1 

6  Шкафы            3 

7 Компьютер             2 

8 Напольная шахматная доска             2 



9 Шахматные костюмы          18 

10 Стенды            4 

11 Уличные шахматы           1 

12 Большие шахматы           1 

13 Раскладные шахматные столы           2 

 

Информационное обеспечение: 

 Методические разработки занятий. 

 Разработки дидактических игр и упражнений. 

 Схемы 

 Плакаты 

 Портреты чемпионов мир по шахматам. 

 Презентации 

 Шахматные сказки, стихи, ребусы. 

 Компьютерные обучающие программы:                                                                                                                                   

«Шахматы в сказках»; «Динозавры учат шахматам»; 

                «Шахматная школа для начинающих». 

Раздаточный материал: 

 Мини – шахматные доски 

 Шахматное лото. 

 Игрушки. 

  Шахматная нотация (карточки). 

 Шахматные ребусы. 

 Изобразительные (скахографические) шахматные задачи. 

 Задачи в 1 ход. 

 Упражнение «Шахматы для одного» 

 Тесты для развития логического мышления. 

 Тесты для развития внимания 

 Тесты для развития памяти 



 Шахматные пазлы. 

           Кадровое обеспечение:  

Ефремова Марина Викторовна педагог дополнительного образования 

высшей квалификационной категории. Стаж педагогической работы 33 

года. 

                                                       2.3 Формы аттестации. 

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов. 

Контроль знаний, умений, навыков, учащихся обеспечивает оперативное 

управление учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, 

воспитательную и корректирующую функции. Разнообразные формы 

контроля успеваемости, учащихся позволяют объективно оценить 

успешность и качество образовательного процесса. 

Основными видами контроля успеваемости являются: 

 входная диагностика знаний, умений и навыков учащихся, 

 текущий контроль, 

 промежуточная аттестация, 

 итоговая аттестация. 

Входная диагностика проводится с целью выявления знаний, умений и 

навыков учащихся. 

Текущий контроль осуществляется регулярно преподавателем. Это 

наблюдение за выполнением поставленных задач на уроке. В них 

учитываются: 

 отношение ученика к занятиям, его старание, прилежность; 

 качество выполнения заданий; 

 инициативность и проявление самостоятельности  

Промежуточная аттестация определяет успешность развития, учащегося и 

степень освоения им учебных задач на данном этапе. 

Итоговая аттестация определяет уровень и качество освоения 

образовательной программы. Итоговая аттестация проводится в конце 



учебного года, в форме тестирования, выполнения тестовых упражнений по 

определению уровня освоенных навыков, а также письменный опрос для 

определения объема освоенных теоретических знаний.     

Педагог ведет журнал наблюдений, куда заносятся результаты 

педагогического наблюдения по развитию практических навыков и 

формированию компетенций обучающихся в соответствии с задачами 

обучения. 

Методы   отслеживания (диагностики) успешности овладения 

обучающимися содержанием программы. 

 Педагогическое наблюдение позволяет контролировать и корректировать 

работу программы на всём её протяжении и реализации. Это дает 

возможность отслеживать динамику роста знаний, умений и навыков. На 

основе полученной информации педагог вносит соответствующие 

коррективы в учебный процесс. 

Контроль используется для оценки степени достижения цели и решения 

поставленных задач. Контроль эффективности осуществляется при 

выполнении диагностических заданий и упражнений, с помощью тестов, 

фронтальных и индивидуальных опросов, наблюдений.  

Итоговая аттестация, проводится в конце учебного года, в форме 

тестирования, выполнения тестовых упражнений по определению уровня 

освоенных навыков, а также письменный опрос для определения объема 

освоенных теоретических знаний.     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                             Входная диагностика 

Провожу диагностику в начале октября с каждым ребенком. 
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Знания и умения детей в игре шахматы. (январь промежуточная) 
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          Условные обозначения:                                         

«+» - правильный ответ (1балл)     

«-» - не правильный ответ (0 баллов)    

«*» - не полный ответ (0,5 баллов)  

Уровни знаний и умений детей: 

Высокий уровень (от 6-7 баллов)  

Средний уровень (3-5 баллов) 

Низкий уровень (менее 2 баллов)  

 

 



Знания и умения детей в игре шахматы. (май итоговая) 
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          Условные обозначения:                                         

«+» - правильный ответ (1балл)     

«-» - не правильный ответ (0 

баллов)    

«*» - не полный ответ (0,5 баллов)  

Уровни знаний и умений детей: 

Высокий уровень (от 9 до 11 бал.) 

Средний уровень (от 5 до 8 баллов) 

Низкий уровень (менее 5 баллов)  

   



        Высокий уровень (от 9 до 11 баллов) – дети владеют шахматными       

терминами: белое и черное поле; горизонталь, вертикаль, диагональ; центр; 

партнеры; начальное положение; ход, взятие. 

Дети умеют: ориентироваться на шахматной доске; играть каждой фигурой в 

отдельности, правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

правильно расставлять фигуры в начальном положении; различать 

горизонталь, вертикаль, диагональ. 

Средний уровень (от 5 до 8 баллов) - дети владеют шахматными терминами: 

белое и черное поле; начальное положение; ход, взятие; иногда путают 

горизонталь, вертикаль, диагональ. 

Ориентируются на шахматной доске при помощи взрослого; играют каждой 

фигурой, правильно помещают шахматную доску между партнерами; 

правильно расставляют фигуры в начальном положении; иногда путают 

горизонталь, вертикаль, диагональ. 

Низкий уровень (менее 5 баллов) - дети владеют лишь двумя шахматными 

терминами. Не ориентируются на шахматной доске; играют каждой фигурой, 

допускают ошибки в расстановке шахматных фигур в начальном положении; 

не различают горизонталь, вертикаль, диагональ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                       Мониторинг подведения итогов реализации дополнительной образовательной 

программы (2 год) Количественный анализ результатов мониторинга: 
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Качественный анализ 

 
№ 

п/п  

Название ДОО Показатели, наиболее успешно 

освоенные детьми 

Показатели, которые 

недостаточно освоены детьми.  

Причины недостаточного 

уровня освоения отдельных 

показателей 

Пути решения 

  

 

    

 

 

 

 

Условные обозначения: 

2 - высокий уровень. 

1 – средний уровень 

0 – низкий уровень 

Критерии уровней развития детей  

17 – 24 баллов - высокий: ребенок имеет представление о «шахматном королевстве». Умеет быстро и правильно находить 

поля, вертикали и диагонали, показывая и называя их вслух. Знает, различает и называет шахматные фигуры. Знает ходы 

шахматных фигур и их отличия. Понимает важность первых ходов. Имеет понятие о приёмах взятия фигур. Имеет понятие 

«рокировка», «шах» и «мат». Умеет записывать шахматные партии.  

9 - 16 баллов - средний: ребенок затрудняется в умении быстро и правильно находить поля, вертикали и диагонали, 

показывать и называть их вслух. Путает название шахматных фигур, ходы шахматных фигур и их отличия. Путает понятия 

«равно», «неравно», «больше», «меньше». 

0 - 8 - низкий: ребенок не умеет быстро и правильно находить поля, вертикали и диагонали, показывать и называть их вслух. 

Не знает, не различает и не называет шахматные фигуры. Не знает ходов шахматных фигур и их отличия. Не имеет понятие 

«рокировка», «шах» и «мат». Не умеет записывать шахматные партии. 

                 



                                               Методическое обеспечение программы.  

 

Раздел Формы Приемы и методы Дидактический Техническое  Формы 

      или занятии организации  оснащение подведения 

тема  образовательной      материал занятия итогов 

программы  деятельности    

  (в рамках 

занятия) 

   

Введение. Беседа, игра, 

 

Беседа, показ 

видеоматериалов, 

иллюстраций, 

объяснительно-

иллюстративный. 

Презентация «Шахматы в 

картинках», портреты 

шахматистов, фотографии 

старинных шахмат, шахматы, 

демонстрационная доска. 

 

компьютер Наблюдение, 

входная 

диагностика 

Шахматная 

азбука 

Беседа, игра, 

игра-

путешествие, 

практическое 

занятие, 

наблюдение. 

Словесный, 

наглядный, 

практический, 

игровой, 

фронтальный, 

групповой, 

индивидуальный, 

репродуктивный. 

шахматы, демонстрационная 

доска, напольная доска, 

карточки с шахматными 

задачами, шахматные пазлы, 

мини – шахматные доски, 

карточки с тестами 

 

компьютер Наблюдение, 

контроль. 



Элементы 

шахматной 

партии. 

Беседа, игра, 

игра-

путешествие, 

практическое 

занятие, 

наблюдение, 

контроль 

Словесный, 

наглядный, 

практический, 

игровой, 

фронтальный, 

групповой, 

индивидуальный, 

репродуктивный. 

шахматы, демонстрационная 

доска, напольная доска, тесты 

для развития памяти, 

тесты для развития внимания, 

тесты для развития 

логического мышления, 

изобразительные 

(скахографические) 

шахматные задачи 

компьютер Наблюдение, 

контроль. 

Основы 

шахматной 

тактики. 

Беседа, игра, 

игра-

путешествие, 

практическое 

занятие, 

наблюдение, 

контроль, 

викторина, игра-

путешествие, 

соревнование 

Словесный, 

наглядный, 

практический, 

игровой, 

фронтальный, 

групповой, 

индивидуальный, 

репродуктивный, 

частично-

поисковый. 

шахматы, демонстрационная 

доска, напольная доска, 

карточки задачи в один ход, 

шахматные пазлы, мини – 

шахматные доски, 

тесты для развития памяти, 

тесты для развития внимания, 

тесты для развития 

логического мышления, 

изобразительные 

(скахографические) 

шахматные задачи 

компьютер Наблюдение, 

контроль,  

 Итоговое 

занятие. 

праздник Беседа, показ 

видеоматериалов, 

иллюстраций. 

Шахматные костюмы, 

карточки с заданиями 

компьютер  



                                          Методы обучения. 

Методы, в основе которых лежит способ организации занятия. 

Словесный Наглядный Практический Игровой 

устное 

изложение 

показ 

видеоматериалов, 

иллюстраций 

решения задач дидактически

е игры 

беседа, 

объяснение 

показ педагогом 

приемов 

исполнения 

тренировочные 

упражнения 

сюжетно-

ролевые игры 

анализ 

сыгранных 

партий 

наблюдение игра парами  

 Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей. 

Объяснительно-

иллюстративный 

Репродуктивный Частично-

поисковый 

дети воспринимают и 

усваивают готовую 

информацию 

 

учащиеся 

воспроизводят 

полученные знания и 

освоенные способы 

деятельности 

участие детей в 

коллективном 

поиске, решение 

поставленной 

задачи совместно с 

педагогом 

Методы, в основе которых лежит форма организации деятельности учащихся. 

Фронтальный Индивидуально-

фронтальный 

Групповой Индивидуальный 

одновременная 

работа со всеми 

учащимися 

чередование 

индивидуальных и 

фронтальных 

форм работы 

организация 

работы в 

группах 

индивидуальное 

выполнение 

заданий 

 

 

 

 



Тип занятия: комбинированный, практический, теоретический, диагностический, 

контрольный, тренировочный. 

Формы проведения занятий: беседа, викторина, занятие –игра, соревнование, игра-

путешествие, практическое занятие, праздник, игра сюжетно-ролевая, конкурс. 

Педагогические технологии: 

 групповые технологии. 

 технология коллективной творческой деятельности 

 технология программированного обучения 

 игровые технологии 

 здоровье сберегающие технологии 

Формы подведения итогов реализации программы: 

Итоговая аттестация проводится в конце каждого учебного года, в форме 

тестирования, выполнения тестовых упражнений по определению уровня освоенных 

навыков.  

2.5. Методические материалы. 

1. Реферат «Развитие логического мышления детей с использованием элементов» 

2. Реферат «Развитие познавательных способностей детей в системе 

дополнительного образования средствами обучения игре в шахматы» 

3. Методическая разработка в помощь организации досуговой деятельности в 

летней оздоровительной компании. 

4. Методическое пособие «Организация игр и мероприятий спортивно – 

оздоровительной   направленности» 

5. Презентация «Шахматы в картинках». 

6. Портреты шахматистов. 

7. Компьютерные обучающие программы:                                                                                                                                              

     – «Шахматы в сказках»; 

      - «Динозавры учат шахматам»; 

      - «Шахматная школа для начинающих»; 



. Сценарии праздников, конкурсов, игр. 

9. Учебно-методический комплект контроля.  

10. Шахматные задачи в один ход. 

11. Шахматные пазлы. 

12. Шахматные тесты. 

13. Мини – шахматные доски. 

14. Тесты для развития памяти. 

11.Тесты для развития внимания. 

12. Тесты для развития логического мышления. 

13. Изобразительные (скахографические) шахматные задачи. 

14. Шахматное лото. 

15. Шахматная нотация (карточки). 

16. Шахматные сказки, стихи, ребусы. 

Дидактические игры и упражнения. 

«Волшебный мешочек», «Секретная фигура», «Куча мала», 

«Кто быстрее'?», «Волшебный мешочек», «Шахматный теремок», «Шахматный 

колобок», «Шахматная репка», «Запретная фигура».  

«Угадайка», «Большая и маленькая», «Запретная фигура», «Волшебный мешочек», 

«Шахматный теремок», «Шахматный колобок», «Шахматная репка», «Сними 

часовых», «Кратчайший путь», «Захват контрольного поля», «Защита контрольного 

поля», «Атака неприятельской фигуры», «Двойной удар», «Цепочка букв». 

 

 

 

 

 

 



2.6. Список литературы. 

Список литературы для педагога. 

1. Береславский Л.Я. «Шахматы для малышей» 2017 

2. Весела И. «Шахматный букварь» 2000г. 

2. Гришин В.Г. «Малыши играют в шахматы» 2002 

3. Дорофеева Ф. «Хочу учиться шахматам!» 2015 г. 

4. Костров В. «Шахматы для детей и родителей» 2001 

5.  Карпов А. «Учитесь шахматам» 1997 г. 

6. Костьев А.Н. Учителю о шахматах. - М, Физкультура и спорт, 1986.  

7.  Костьев А.Н. Уроки шахмат. - М.: Физкультуpа и споpт, 1994.  

8. Петрушина Н.М. «Шахматныйуебник для детей» 2016 г. 

9.  10. Шахматы. Энциклопедический словаpь. - М.: Советская энциклопедия, 1990 

10. Сухин И. Удивительные приключения в Шахматной стране. – М.: Поматур, 2000. - 

320 с. 

11. Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному чтению: Учеб. пособие / Сост. 

Сухин И. Г. Вып. 2: для 1-го кл. трехлет. нач. шк. -М.: Новая шк. 1994. -62с. 

12. Сухин И. Волшебные фигуры, или Шахматы для детей 2–5 лет. – М.: Новая школа, 

1994. 

13. Сухин И. Волшебный шахматный мешочек. – Испания: Издательский центр 

Маркота. Международная шахматная Академия Г. Каспарова, 1992. 

 

Интернет-ресурсы 

1. Обучающий курс для начинающих шахматистов и игра в шахматы онлайн: 

[сайт] URL: http://www.chess-master.net/articles/3.html; 

2. Шахматы: [сайт] URL: http://www.shahmatik.ru/; 

3. Шахматы: [сайт] URL: http://megachess.net/School/textbook/; 

4. Шахматная библиотека: [сайт] URL: http://webchess. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://suhin.narod.ru/chessland2.htm
http://suhin.narod.ru/chessland2.htm
http://www.chess-master.net/articles/3.html
http://www.shahmatik.ru/
http://megachess.net/School/textbook/
http://webchess/


Дидактические шахматные сказки 

  

1. Сухин И. Котята-хвастунишки // Сухин И. Книга-выручалочка по 

внеклассному чтению. – М.: Новая школа, 1994. – Вып. 3. 

2. Сухин И. Лена, Оля и Баба Яга // Сухин И. Книга-выручалочка по 

внеклассному чтению. – М.: Новая школа, 1995. – Вып. 5. 

3. Сухин И. От сказки – к шахматам. 

4. Сухин И. Удивительные превращения деревянного кругляка // Сухин И. 

Книга-выручалочка по внеклассному чтению. – М.: Издательство фирмы ACT, 

1993.  

5. Сухин И. Удивительные приключения шахматной доски.  

6. Сухин И. Хвастуны в Паламеде. 

7. Сухин И. Черно-белая магия Ущелья Великанов // Сухин И. Книга-

выручалочка по внеклассному чтению. – М.: Новая школа, 1994. – Вып. 2. 

8. Сухин И. Шахматная сказка // Сухин И. Приключения в Шахматной стране. – 

М.: Педагогика, 1991. 

  

Сказки и рассказы для детей о шахматах и шахматистах 

  

1. Аматуни П. Королевство Восемью Восемь. 

2. Гришин В., Осипов Н. В гостях у Короля // Гришин В., Осипов Н. Малыши 

открывают спорт. – М.: Педагогика, 1978. 

3. Добрыня, посол князя Владимира (былина).  

4. Драгунский В. Шляпа гроссмейстера.  

5. Ильин Е. В стране деревянных королей. – М.: Малыш, 1982. 

6. Кумма А., Рунге С. Шахматный Король. 

7. Медведев В. Как капитан Соври-голова чуть не стал чемпионом, или 

Фосфорический мальчик. 

8. Молодцу и семидесяти искусств мало (узбекская сказка). 

9. Остер Г. Полезная девчонка. 

10. Пермяк Е. Вечный Король. 

11. Сендюков С. Королевство в белую клетку. – М.: Малыш, 1973. 



12. Сухин И. О злой волшебнице, драконе и Паламеде. 

13. Сухин И. Котята-хвастунишки. М, 

14. Сухин И. Лена, Оля и Баба-Яга. 

15. Сухин И. Удивительные превращения деревянного кругляка//Сухин И. Книга-

выручалочка по внеклассному чтению. – М.: Издательство фирмы ACT, 1993. 

16. Сухин И Удивительные приключения шахматной доски. 

17. Сухин И. Черно-белая магия Ущелья Великанов//Сухин И. «Книга-выручалочка 

по внеклассному чтению. Вып.. 2. – М.: Новая школа, 1994. 

18. Сухин И Шахматная сказка/УСухин И. Приключения в Шахматной стране. – М.: 

Педагогика, 1991. 

19. Тихомиров О. Чемпион Гога Ренкин. 

20. Шаров А. Сказка о настоящих слонах. 

Стихотворения о шахматах и шахматистах 

  

1. Берестов В. В шахматном павильоне.  

2. Берестов В. Игра. 

3. Ильин Е. Приключения Пешки. – М.: ФиС, 1975. 

4. Ильин Е. Средневековая легенда.  

5. Квитко Л. Турнир. 

6. Никитин В. Чья армия сильней? – Красноярск, 1977.  

7. Сухин И. Волшебная игра. 

  

Художественная литература для детей по шахматной тематике 

  

1. Булычев К. Сто лет тому вперед.  

2. Велтистов Е. Победитель невозможного.  

3. Кассиль Л. Кондуит и Швамбрания.  

4. Крапивин В. Тайна пирамид.  

5. Кэрролл Л. Алиса в Зазеркалье.  

6. Лагин Л. Старик Хоттабыч.  

7. Надь К. Заколдованная школа.  



8. Носов Н. Витя Малеев в школе и дома.  

9. Носов Н. Незнайка в Солнечном городе.  

10. Рабле Ф. Гаргантюа и Пантагрюэль.  

11. Раскатов М. Пропавшая буква.  

12. Семенов А. Ябеда-Корябеда и ее проделки.  

13. Сухин И. Страна Грез // Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному чтению. – 

М.: Новая школа, 1995. – Вып. 4, 5.  

14. Томин Ю. Шел по городу волшебник.  

15. Чжан-Тянь-И. Секрет драгоценной тыквы.  

16. Чеповецкий Е. Приключения шахматного солдата Пешкина. 

 

Литература для родителей. 

 

1.  Береславский Л.Я. «Шахматы для малышей» 2017 

2.  Весела В. «Шахматный букварь» 2000г. 

3.  Гришин В.Г. «Малыши играют в шахматы» 2002 

4. Дорофеева Д. «Хочу учиться шахматам!» 2015 г. 

5. Карпов А. «Учитесь шахматам» 1997 г. 

6.  Петрушина Н.М. «Шахматный учебник для детей» 2016 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 



                 2.7.Соответствие программы нормативным документам. 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Конвенция о правах ребенка. 

 Федеральные государственные образовательные стандарты дошкольного 

образования, приказ № 1155 Министерства образования и науки от 17 октября 

2013 года. 

 Устав и локальные акты Муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования «Дом детского творчества, города Димитровграда 

Ульяновской области. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 

№ 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 

                                                                  Дидактические игры 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ.   Для первоначального знакомства с 

шахматами предпочтительны деревянные фигуры крупного размера, с 

диаметром основания 3–4,5 см, строгой формы. Также можно использовать 

гигантские шахматы (как в домах отдыха). 

          Цель: ребёнок должен запомнить, как называется каждая из фигур; 

уметь отличать одни фигуры от других по форме и цвету; 

ставить рядом одинаковые фигуры;  

вызвать интерес к рассматриванию шахматных фигур; 

желание играть в них. 

 

Игра. 

«Кто быстрее?». Все шахматные фигуры покоятся на столе. Предложите 

ребёнку посостязаться с вами в такой игре: кто быстрее соберёт в 

определенном месте две-три одинаковые шахматные фигуры. 

«На стуле». Поставьте на стул какую-нибудь шахматную фигуру. По разные 

стороны от стула, но на равном расстоянии от него встаньте с ребёнком. 

Досчитайте до трёх и на счет “три” бегите к стулу. Тот, кто первым схватит 

шахматную фигуру, должен назвать её. 

«Над головой». Назовите какую-нибудь шахматную фигуру. Её должен 

быстро найти и поднять над головой ребёнок. 

«Ряд».  Предложите ребёнку поставить в один ряд пешки; коней; слонов; 

ладей; ферзей; королей. Затем ребёнок должен попросить об этом вас и 

проконтролировать выполнение задания. 

«Белые и чёрные». В беспорядке поставьте на столе по шесть разных белых и 

чёрных фигур. Начиная дидактическую игру, отставьте в сторону одну из 

фигур, называя её и её цвет. Например, “Белый ферзь”. Ребёнок продолжает 

игру и должен выбрать шахматную фигуру иного названия и цвета (таково 

условие), обязательно называя её. Например, “Чёрный король”. Затем новую 

шахматную фигуру представляете вы и т. д. 

«Что общего?» Возьмите две любые шахматные фигуры и спросите малыша: 

“Чем они похожи? Чем отличаются?” (цветом, формой). 



«Большая и маленькая». Поставьте перед ребёнком шесть разных 

шахматных фигур. Попросите выбрать самую высокую, назвать её, отставить в 

сторону. Потом малыш выделит самую высокую из оставшихся фигур и т. д. 

«Запретная фигура». Поставьте шахматные фигуры перед ребёнком в один 

ряд. По вашей просьбе малыш будет называть показываемые фигуры, кроме 

“запретной”, которая выбирается заранее. Вместо названия “запретной” 

фигуры надо сказать “секрет”. Затем поменяйтесь ролями и, называя фигуры, 

на которые указывает малыш, иногда “ошибайтесь”. Если ребёнок не заметит 

вашу ошибку, сами укажите на неё. 

«Волшебный мешочек» По очереди прячьте в непрозрачном мешочке 

шахматные фигуры и просите малыша на ощупь определить, какая фигура 

спрятана. Для большего эффекта позвольте и ребёнку прятать фигуры, а сами 

угадывайте, какая фигура в мешочке. Иногда вы “не угадаете”, и малыш с 

восторгом укажет на вашу ошибку. В другом варианте игры в мешочек 

прячутся все фигуры сразу, и ребёнок на ощупь ищет определённую фигуру. 

«Шахматный теремок». Сделайте из деревянной шахматной доски “теремок”. 

Сюда, следуя сказочному сюжету, по очереди забегут шесть разных белых 

фигур: от пешки до короля. Король может забраться на “теремок” и уронить 

его, а остальные фигуры помогут “теремок” “построить” – поднять. 

«Шахматный колобок». Дидактическую игру-инсценировку сказки 

“Колобок” можно провести так: “дед” – король, “баба” – ферзь, “заяц” – пешка, 

“лиса” – конь, “волк” – слон, “медведь” – ладья, а колобок – шарик или клубок. 

Малыш должен назвать все шахматные фигуры, от которых убегает колобок. 

Но в конце сказки “лиса” колобка не съест – колобок от неё убежит. 

«Шахматная репка». Посадите “репку” – клубок. Около него малыш по росту 

выстраивает белые или чёрные фигуры, поясняя: “дед” – это король, “бабка” – 

ферзь, “внучка” – слон, “Жучка” – конь, “кошка” – ладья, “мышка” – пешка. 

 

 

 

 



Пальчиковая гимнастика: 

Раз, два, три, четыре, пять!             (сжимаем – разжимаем кулаки) 

Вышли пешки погулять!                 (пальчики шагают по столу) 

Король на месте, по привычке,    (сжатые кулаки на столе) 

А куда ему спешить?                        (разводят руки, пожимают плечами) 

Прыгнет конь! Подковы звяк!        (ладони вперёд и хлопок) 

Необычен каждый шаг!                  (указательный палец) 

А ладья упряма,                              (раскрытые ладошки скользят по столу 

Ходит только прямо!                     вперёд) 

Все фигуры встали стеной,            (выпрямленные ладони перед собой на столе) 

Им начинать этот сказочный бой. 

                                                            Дидактические игры 

(для индивидуальных занятий) 

 

Цель: ребёнок должен запомнить, как называется каждая из фигур; 

уметь отличать одни фигуры от других по форме и цвету; 

ставить рядом одинаковые фигуры;  

вызвать интерес к рассматриванию шахматных фигур; 

желание играть в них. 

 

№ Игра Ф.И. ребёнка Дата 

1 «Волшебный мешочек». По очереди прячьте в 

непрозрачном мешочке шахматные фигуры и просите 

малыша на ощупь определить, какая фигура 

спрятана. Для большего эффекта позвольте и ребёнку 

прятать фигуры, а сами угадывайте, какая фигура в 

мешочке. Иногда вы “не угадаете”, и малыш с 

восторгом укажет на вашу ошибку. В другом 

  



варианте игры в мешочек прячутся все фигуры сразу, 

и ребёнок на ощупь ищет определённую фигуру. 

1  «Шахматный теремок». Сделайте из деревянной 

шахматной доски “теремок”. Сюда, следуя 

сказочному сюжету, по очереди забегут шесть разных 

белых фигур: от пешки до короля. Король может 

забраться на “теремок” и уронить его, а остальные 

фигуры помогут “теремок” “построить” – поднять. 

  

2  «Шахматный колобок». Дидактическую игру-

инсценировку сказки “Колобок” можно провести так: 

“дед” – король, “баба” – ферзь, “заяц” – пешка, 

“лиса” – конь, “волк” – слон, “медведь” – ладья, а 

колобок – шарик или клубок.  Малыш должен назвать 

все шахматные фигуры, от которых убегает колобок. 

Но в конце сказки “лиса” колобка не съест – колобок 

от неё убежит. 

  

3  «Шахматная репка». Посадите “репку” – клубок. 

Около него малыш по росту выстраивает белые или 

чёрные фигуры, поясняя: “дед” – это король, “бабка” 

– ферзь, “внучка” – слон, “Жучка” – конь, “кошка” – 

ладья, “мышка” – пешка. 

  

4  «Запретная фигура». Поставьте шахматные фигуры 

перед ребёнком в один ряд. По вашей просьбе малыш 

будет называть показываемые фигуры, кроме 

“запретной”, которая выбирается заранее. Вместо 

названия “запретной” фигуры надо сказать “секрет”. 

Затем поменяйтесь ролями и, называя фигуры, на 

которые указывает малыш, иногда “ошибайтесь”. 

Если ребёнок не заметит вашу ошибку, сами укажите 

на неё. 

  



5  «Угадай-ка». Загадайте какую-нибудь шахматную 

фигуру и спрячьте её в кулаке. Предложите ребёнку 

догадаться, что это за фигура. Когда ребёнок назовет 

загаданную фигуру, новую фигуру прячет он сам 

(лучше всего за спиной) и т. д. 

  

6  «Пирамида». Посоветуйте малышу на белую ладью 

поставить чёрную, затем снова белую и чёрную, а на 

самый верх белую пешку. Спросите у ребёнка, нельзя 

ли построить пирамиду из других фигур. 

  

7  «Прятки». Спрячьте в комнате несколько 

шахматных фигур. Ребёнок должен найти их и 

назвать. Потом фигуры прячет малыш. Правда, в этом 

случае вы рискуете остаться с неполным комплектом 

шахматных фигур. 

  

8  «Догонялки». Выберите одну из белых фигур, 

например, пешку, имитируйте её бег по столу. После 

этого предложите ребёнку выбрать и назвать какую-

либо чёрную фигуру и пуститься ей вдогонку за 

вашей фигурой. Пусть ваша шахматная фигура 

“бежит” не очень быстро, и фигура малыша её 

догонит. Потом поменяйтесь ролями. 

  

9  «Школа». Переверните шахматную доску клетками 

вниз, в углубления поставьте шахматные фигуры и 

скажите ребёнку: “Это твои ученики. Как зовут этого 

ученика?.. А этого?..” 

  

10  «Убери такую же». Все шахматные фигуры стоят 

или лежат на столе. Уберите одну из фигур в 

коробку. Попросите малыша назвать эту фигуру и 

положить в коробку другую аналогичную шахматную 

фигуру и т. д. 

  



11  «Полна горница». Полный набор шахматных фигур 

располагается на столе. Рядом клетками вниз лежит 

раскрытая шахматная доска (или коробка для фигур). 

Предложите ребёнку взять одну из шахматных фигур, 

назвать её и уложить “спать” в коробку или 

шахматную доску. И так следующую фигуру. 

  

 

 



 


